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Editorial
Hemos sido testigos de cómo gobiernos de otros 
países, como Estados Unidos, han intentado pre-
sionar a México para que adoptemos políticas 
que no siempre se alinean con nuestros intereses, 
valores y cultura. En un mundo donde la política 
internacional se torna cada vez más compleja, 
resulta esencial que, como nación, defendamos 
nuestra soberanía de manera firme, sin ceder al 
miedo ni a las amenazas.

Defender nuestra soberanía no significa aislar-
nos del mundo; al contrario, implica ser un país 
que respeta sus propias decisiones y, sobre todo, 
el bienestar de su gente. Es por ello que, como 
Senadora de la República, expreso mi total apo-
yo y respaldo a la presidenta de México, Claudia 

Sheinbaum, quien nos representa como nación y 
ha asumido un papel fundamental en la defensa 
de los derechos de todas las personas que inte-
gran nuestro país, siempre desde una visión hu-
manista y promoviendo el bienestar de todas las 
mexicanas y todos los mexicanos.

La política “México te Abraza” se presenta, por 
tanto, no solo como una estrategia, sino como un 
compromiso que transforma fronteras en espa-
cios de acogida y posibilidades. La soberanía, en 
este sentido, trasciende los territorios: es la facul-
tad de decidir y proteger el destino de un pueblo 
que se reconoce en la empatía y el respeto hacia 
todas sus integrantes.

Estamos construyendo una nación en la que el 
bienestar no se negocia, donde se respetan los 
derechos humanos y la solidaridad se consagra 
como un compromiso ineludible. No puedo dejar 

RIESGOS DEL MAÍZ
TRANSGÉNICO

BENEFICIOS
Protección de la biodiversidad 
del maíz.

Fomento de prácticas 
agroecológicas.

Garantía de seguridad y 
soberanía alimentaria.

Rescate de conocimientos 
tradicionales de comunidades 
indígenas y campesinas.

Maíz Nativo: Biodiversidad, 
resistencia natural, legado 
cultural.

Maíz Transgénico: Contaminación 
genética, dependencia de 
corporaciones, posible impacto en 
la salud.
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¿QUÉ ESTABLECE LA REFORMA?
Modi�cación a los artículos 4° 
y 27 de la Constitución.

Prohíbe el cultivo de maíz 
transgénico en territorio 
nacional.

Declara al maíz nativo como 
elemento de identidad 
nacional.
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Más de 64 razas nativas en México.

Base de la alimentación y cultura mexicana.

Es parte fundamental de la identidad de los 
pueblos indígenas y campesinos.

maíz nativo
y por qué es importante?

¿Qué es el
?

PELIGRO DEL MAÍZ TRANSGÉNICO

Puede contaminar los maíces nativos.

Genera dependencia de empresas 
extranjeras.

Puede afectar la salud
y el medio ambiente.

no hay paísSIN MAÍZ

de mencionar que estos esfuerzos son posi-
bles gracias a la lucha de tantas mujeres y tan-
tos hombres que, como ustedes, han decidido 
ser parte activa de la transformación.

En este tiempo de retos y desafíos, los invito 
a reflexionar conmigo sobre la importancia de 
seguir defendiendo nuestra soberanía, de ofre-
cer soluciones humanitarias para las personas 
migrantes y, sobre todo, de continuar luchando 
por un México en el que el bienestar sea para 
todas y todos, sin importar de dónde venimos 
o hacia dónde vamos.

Porque este México es de todas y todos, y su 
futuro, como siempre, depende de cada uno 
de nosotres. Sigamos adelante con la fuerza 
de nuestra historia y el compromiso con el pre-
sente.

SÍGUEME
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LA BECA
LLEGA A ZACATECAS“RITA CETINA”

para educación básicauniversal

La Beca Universal de Educación 
Básica "Rita Cetina" es una iniciati-
va del Gobierno de México impulsa-
da por la Presidenta de México, Dra. 
Claudia Sheinbaum, destinada a 
apoyar económicamente a las fami-
lias con estudiantes en nivel básico, 
con el objetivo de reducir la deser-
ción escolar y promover la continui-
dad educativa. 

¿A quiénes beneficia?
En 2025 la Beca Rita Cetina 
beneficiará a estudiantes de 
educación Secundaria de 
escuelas públicas. 

Se bene�ciarán
durante este año más de

escuelas secundarias

80 mil
mil 112 
estudiantes de

Monto de apoyo:

por estudiante adicional

$1,900
$700 extra
bimestrales por familia



PENSIÓN
BIENESTAR

mujeres

¡llegamos todas!¡llegamos todas!

DERECHOHABIENTES

MONTO BIMESTRAL

$3,000

ENERO - FEBRERO 2025

964,556
Este programa impulsado por nuestra 
Presidenta Claudia Sheinbaum está 
dirigido a mujeres de 63 y 64 años, 
quienes recibirán un apoyo bimestral de 
3,000 pesos. El registro ya ha 
comenzado, y las beneficiarias pronto 
recibirán su tarjeta del Banco del 
Bienestar para acceder a este apoyo. 

A partir de febrero de 2025, 
médicos, enfermeras y 
profesionales de la salud 
visitarán los hogares de 
personas adultas mayores 
y con discapacidad 
para brindar atención 
médica gratuita y 
seguimiento 
permanente. 
Actualmente, se está 
llevando a cabo un 
censo de salud para 
identificar a los 
beneficiarios. 

SALUD
POR CASA

casa

FUENTE: EL FINANCIERO

81%
APROBACIÓN

DEL 81% EN CUARTO MES DE GOBIERNO

CLAUDIA SHEINBAUM
PRESIDENTA DE MÉXICO

L O G R A  A P R O B A C I Ó N

BIENESTAR
para el pueblo
DE MÉXICO

CARTILLA DE DERECHOS
DE LAS MUJERES

ESTOS SON TUS DERECHOS
conócelos y ejércelos

www.cartilladerechosdelasmujeres.gob.mx


